
 
6C : CUISINE 

 
 
 
Les 6C travailleront cette année autour de l'alimentation 
et la cuisine.  
 
Nous nous intéresserons à l'origine des aliments, nous 
étudierons quelques transformations biologiques d'un 
point de vue scientifique.  
 
Enfin, nous travaillerons avec une nutritionniste sur 
l'équilibre alimentaire et la diversité des cuisines.  
 
Notre projet sera illustré par des posters et par la mise 
en place d'un livre de recette.  


